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Ware es nicht fantastisch, wenn sich jeder Mensch unabhangig
von seinem Geschlecht frei entfalten kénnte?

Uber den Osterreichischen Fonds zur Starkung und Férderung von Frauen und Madchen

Denr 2022 gegrindete Osterreichische Fonds zur Starkung und Férderung von Frauen und
Madchen (LEA - Let’s empower Austria) hat den Auftrag, die tatsachliche Gleichstellung von
Frauen und Mannern in Osterreich voranzutreiben.

Im Zentrum der Arbeit des Bundesfonds stehen der Abbau von veralteten Rollenbildern und
Geschlechterstereotypen, die persdnliche Befahigung zur freien Potenzialentfaltung abseits
von geschlechterbezogenen Erwartungen sowie die gesamtgesellschaftliche Sensibilisierung.
Gemal’ seinem Auftrag setzt der Fonds dsterreichweit bewusstseinsbildende und kostenlose
Angebote um, fungiert als Fordergeber fUr Empowermentprojekte und gibt Studien in
Auftrag.

Die Kernmafknahmen umfassen Workshops im schulischen und auf3erschulischen Kontext,
die LEA-Role Model Initiative und den LEA-Jugendbeirat, Seminare zu soziobkonomischenr
Unabhangigkeit, Bildungsangebote flr paddagogische Fachkréafte, Projektférderungen und
offentlichkeitswirksame Veranstaltungen.

Erganzt durch vielfaltig einsetzbare Informations- und Unterrichtsmatenrialien — vom
Kindergarten Uber alle Schulstufen bis zum Erwerbs- und Familienleben — werden breit
gefacherte Zielgruppen jeden Alters erreicht. Rund 200 LEA-Role Models und die Mitglieder
des LEA-Jugendbeirats begleiten die Arbeit des Fonds ehrenamtlich und setzen ein starkes
Zeichen fUr mehr Sichtbarkeit von Frauen, Maddchen und diversen Vorbildern abseits
gangigenr Stereotype.
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Die MaRnahmen

LEA-Schulbesuche

Mit den LEA-Schulbesuche fur die 7.—13. Schulstufe bringt unser Team
Gleichstellungsthemen in die Klassenzimmer, schafft Bewusstsein fur den Einfluss von
Geschlechterstereotypen auf Alltag und Berufswahl und er6ffnet Moéglichkeitsrdume. Im
Wonrkshopsetting mit interaktiven Ubungen werden die Schiler:innen ermutigt, bestehende
Rollenbilder und Denkmuster zu hinterfragen und ihren Lebensweg unabhangig von
geschlechterbezogenen Erwanrtungen zu gestalten.

Mehr zu den LEA-Schulbesuchen: https://letsempowenraustria.at/angebot/schulbesuche/

Auferschulische Workshops flr Kinder und junge Menschen

Empowerment hort nicht im Klassenzimmer auf, vielmehr kommen junge Menschen in
verschiedenen Kontexten und Lernumgebungen zusammen. Durch mobile Workshops
kénnen wir sie auferhalb des Schulsystems erreichen und Sensibilisierungsarbeit fur
Rollenbilder leisten. Das Angebot richtet sich an aufRerschulische Einrichtungen, Projekte und
Programme, die mit Kindern und jungen Menschen von 6-25 Jahren arbeiten.

Mehr zu den LEA-Workshops: https://letsempoweraustria.at/angebot/workshops/

LEA-Role Model Initiative

Wo es jungen Menschen an Vorbildern mit Identifikationspotenzial mangelt, fehlt innen die
Vorstellungskraft, sich selbst in bestimmten Positionen zu sehen. Mit Lebens- und
Karrierewegen abseits gangiger Stereotype erdffnen die LEA-Role Models neue Perspektiven
auf die personliche Zukunft und beweisen, dass Kompetenz geschlechtsunabhangig ist. Die
Role Models sind fester Bestandteil des laufenden Programmangebots und inspirieren durch
ihr ehrenamtliches Engagement bei (Schul-)Workshops, Veranstaltungen oder Kampagnen.
Mehr zu den LEA-Role Models: https://letsempowenraustria.at/role-models/

LEA-Jugendbeirat

Die Beteiligung von jungen Menschen ist bei LEA ein Grundprinzip, denn: Wer kénnte besser
darUber entscheiden, wie Jugendliche fur Gleichstellung begeistert werden, als sie selbst?
Die Mitglieder zwischen 14-22 Jahren sich aktiv fUr Geschlechtergerechtigkeit ein und teilen
ihre Perspektive zu laufenden und geplanten Angeboten. Die Jugendlichen setzen ein eigenes
Projekt um, wirken an Veranstaltungen mit, begleiten LEA-MalRnahmen und stehen ganzjahrig
im direkten Austausch mit unserem Team.

Mehr zum LEA-Jugendbeirat: https://letsempoweraustria.at/about/lea-jugendbeirat/

LEA-Seminare

Finanzielle und soziale Autonomie sind entscheidende Bausteine fur ein selbstbestimmtes
Frauenleben. Gemeinsam mit ausgewiesenen Expenrt:innen halt LEA kostenlose
Onlineseminare zu soziodkonomischer Unabhangigkeit fUr Frauen ab. Die niederschwellig
konzipierten Seminare kombinieren Grundlagenwissen mit praxisnahen Werkzeugen sowie
einem starkenden Raum fur offenen Austausch Uber Finanzen, Vereinbarkeit und
Selbstbewusstsein. Ziel ist es, durch bewusste Auseinandersetzung und Wissensvermittiung
die finanzielle und soziale Eigenstandigkeit zu férdern.

Mehr zu den LEA-Seminaren: https://letsempoweraustria.at/angebot/seminare/
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Services und Bildungsangebote fur Padagog:innen

Diese zielgruppenspezifischen Bildungsangebote erméglichen einen praxisnahen Einstieg zur
Umsetzung von gendersensibler Padagogik. Sie bieten grundlegendes Gleichstellungswissen,
regen zur Reflexion von internalisierten Rollenbildern an und greifen aktuelle Entwicklungen

auf. Als Grundlage der Formate dienen die erprobten LEA-Materialien. Ein eigener Newsletter
informiert zu den padagogischen Aktivitaten des Fonds.

Mehr zu den Angeboten fur Padagog:innen: https://letsempoweraustria.at/angebot/services-
fuer-paedagoginnen/

Materialien

LEA konzipiert und produziert vielfaltige Informations- und Unterrichtsmaterialien zu den
Themen Geschlechtergerechtigkeit und Empowerment fur Paddagog:innen, Eltern, Kindenr,
Jugendliche und Interessierte. Ob gendersensible UnterstUtzung im Kindergarten, MINT-
Kinderbuch, Arbeitsblcher fur die Schule odenr Finanzfaltkarten: Alle Unterlagen stehen
kostenlos zum Download bzw. zur Bestellung auf der Website zur Verflugung.

Zu den Materialien: https://letsempoweraustria.at/angebot/materialien/

LEA-Férderungen

Als Bundesfonds finanziert LEA grofse und kleine Projekte zum Empowerment von Madchen
und Frauen und zum Abbau von geschlechterbezogenen Rollenbildern. Im Rahmen des
jahrlichen Férderaufrufs konnen spendenbeglnstigte Organisationen um die UnterstUtzung
entsprechender Projekte und Maknahmen ansuchen.

Mehr zu den LEA-Férderungen: https://letsempowenraustria.at/angebot/foerderungen/



https://letsempoweraustria.at/angebot/services-fuer-paedagoginnen/
https://letsempoweraustria.at/angebot/services-fuer-paedagoginnen/
https://letsempoweraustria.at/angebot/materialien/
https://letsempoweraustria.at/angebot/foerderungen/

